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PLANO DE FORMAÇÃO 2015-2016 
 

PESSOAL DOCENTE 
 

 

 

 

Agrupamento  Designação 
Nº de 

turmas 
Modalidade  

Período 
de 

realização 

Nº de 
formandos 

Destinatários Formador(es) 
Nº de 
Horas  

Abelheira 

A Prática Letiva Ligada a Crianças e Jovens 
com Deficiência Visual: Orientações 

Pedagógicas e Intervenção dos Professores 
1 

Curso de 
Formação 

21/06  
a 

12/07/2016 
19 

Docentes de todos 
os níveis de ensino 

Carla Badalo 25h 

Ser professor de um aluno com dislexia: da 
deteção à intervenção 

1 
Curta 

Duração 
20/01/2016 26 

Ed. Infância, 
Professores 

Ensino Básico e 
Ens. Especial 

Mestre Elsa 
Freitas 

3h 

Conflito em Meio Escolar: Estratégia para a 
promoção de competências de 

comunicação, negociação e mediação 
1 

Curta 
Duração 

04/07/2016 34 
Professores 

Ensino Básico e 
Ens. Especial 

Mestre Elsa 
Freitas 

6h 

Agrupamento  Designação 
Nº de 

turmas 
Modalidade  

Período de 
realização 

Nº de 
formandos 

Destinatários Formador 
Nº de 
Horas  

Barroselas 

Supervisão pedagógica, entre pares, de 
natureza colaborativa 

1 
Oficina de 
Formação 

28/01 a 
27/04/2016  

15 

Docentes de todos 
os níveis de 

ensino 

Marcelo Torre 40h 

3
as

 Jornadas Pedagógicas: A Escola como 
lugar de cidadania 

1 
Curta 

Duração 
8/09/2015 92 

Mestres Joaquim 
Araújo; 

Jose Ponte; 
Augusta Rocha 

6h 
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Agrupamento  Designação 
Nº de 

turmas 
Modalidade 

Período de 
realização 

Nº de 
formandos 

Destinatários Formador Nº de Horas  

Monserrate 

O Surf e o bodyboard em Contexto Escolar 2 
Curso de 
Formação 

16/06 a 
25/06 

32 260 e 620 
Rui Alexandre Silva 

e Luís Miguel 
Afonso 

25h 

Indisciplina em sala de aula 1 
Curta 

Duração 
22/06/2016 44 

Docentes de 
todos os 
níveis de 
ensino 

Mestre Sofia Freitas 3h 

Supervisão Pedagógica Interpares 1 
Curta 

Duração 
 4/02/2016 39 Maria do Céu Melo 3h 

Projeto TurmaMais 1 
Curta 

Duração 
10/05/2016 68 

Prof. Dra. 
Teodolinda Magro 

3h 

Ferramentas TIC para otimizar e simplificar 

o trabalho do professor – Módulo 1 
1 

Curta 
Duração 

21/06/2016 25 
Mestre Carla 

Gandra 
3h 

Ferramentas TIC para otimizar e simplificar 

o trabalho do professor – Módulo 2 
1 

Curta 
Duração 

24/06/2016 9 
Mestre Carla 

Gandra 
3h 

Projeto Fénix 1 
Curta 

Duração 
17/05/2016 63 

Prof. Dra. Luísa 
Tavares 

3h 

O Teatro e a Expressão Dramática 1 
Curso de 
Formação  

5/05 a 
31/06/2016 

26 Grupo 100 Fernanda Neves 25h 
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Agrupamento Designação 
Nº de 

turmas 
Modalidade  

Período de 
realização 

Nº de 
formandos 

Destinatários Formador 
Nº de 
Horas  

Santa Maria Maior 

Aplicação do Programa Regional 
de Educação Sexual em Saúde 

Escolar (PRESSE) 
1 

Curso de 
Formação 

5/11/2015 a 
19/1/2016 

16 
Prof. Ensino 

Básico e 
Secundário 

Ana Paula Cerqueira  25h 

Portefólio Digital para fins 
Educativos – no Ensino das 

Línguas 
1 

Oficina de 
Formação 

30/03 a 
20/07/2016 

21 

200, 210, 220, 
300, 320, 

3.30, 340 e 
350 

Paulo Lima 50h 

A leitura como projeto. Como 
delinear percursos de leitura 
literária do pré-escolar ao 3º 

CEB 

2 
Curta 

Duração 

15/10/2015 
e  

12/11/2015 
56 

Grupos: 100, 
110, 200, 210, 

220, e 300 
Mestre Lúcia Barros 3h 

Método das 28 Palavras – da 
teoria à prática 

1 
Oficina de 
formação 

2/05 a 
20/06/2016 

20 Grupo 110 Conceição Liquito 50h 

O professor como facilitador da 
Comunicação de Ciência 

1 
Curta 

Duração 
16/11 e 
26/11/16 

11 
Professores 
dos grupos 
510 e 520 

Mestre Teresa Vieira 3h 

O tempo no processo de ensino 
e da aprendizagem 

1 
Curso de 
Formação 

12/11/2015 
a 5/05/2016 

15 
Prof. Ensino 

Básico e 
Secundário 

Susana Cerqueira 20h 

Jogos Matemáticos e raciocínio 1 
Curta 

Duração 
12 e 19 de 
novembro 

19  230; 500 Prof. Dra. Teresa Pimentel 3h 

Organização de respostas 
educativas no âmbito da 
inclusão de alunos com 

Necessidades Educativas 
Especiais  

1 
Curta 

Duração 
25 de 

fevereiro 
51 

Docentes de 
todos os 
níveis de 
ensino 

Mestre Francisco José Pires 
Alves 

3h 

Como trabalhar a leitura 
expressiva com os alunos 

1 
Curta 

Duração 
03/03/2016 27 

Docentes de 
todos os 
níveis de 
ensino 

Mestre Carla Gandra 3h 
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Agrupamento Designação 
Nº de 

turmas 
Modalidade  

Período de 
realização 

Nº de 
formandos 

Destinatários Formador 
Nº de 
Horas  

Arga e Lima 

Portefólios Educativos Digitais 1 
Oficina de 
Formação 

27/10/2015 
a 1/12/2015 

21 
Docentes de 

todos os 
níveis de 
ensino 

Mestre Filomena 
Del Rio 

30h 

A Folha de Cálculo como Ferramenta no 
Exercício da Atividade Docente 

1 
Oficina de 
Formação 

1/03 a 
3/05/16 

16 
Mestre Filomena 

Del Rio 
50h 

Literacia para os Media  1 
Curta 

Duração 
15/02/2016 17 

Docentes de 
todos os 
níveis de 
ensino 

 Mestre Filomena 
Del Rio 

3h 

Didática da Escrita: da planificação à 

revisão de textos 
1 

Curta 
Duração 

16/02/2016 16 
Mestre António 

Vilas-Boas 
3h 

Ferramentas TIC para trabalho colaborativo 1 
Curta 

Duração 
13/02/2016 16 

Mestre Filomena 
Del Rio 

3h 

Google maps como recurso educativo  1 
Curta 

Duração 
09/03/2016 19 

Mestre Filomena 
Del Rio 

3h 

Abordagem pedagógica e didáctica da 
História Trágico-marítima  

1 
Curta 

Duração 
28/10/2016 25 

Prof. Doutor 
Cândido Martins 

3h 

Da Supervisão Colegial à Criação de 
Comunidades Investigativas 

1 
Curta 

Duração 
13/04/2016 20 

Profª Dra. Maria do 
Céu Pereira 

3h 
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Agrupamento  Designação 
Nº de 

turmas 
Modalidade  

Período 
de 

realização 

Nº de 
formandos 

Destinatários Formador 
Nº de 
Horas  

Pintor José de Brito 

Aplicação do Programa de Alimentação 
Saudável em Saúde Escolar (PASSE) 

1 
Curso de 
Formação 

18/1/2016 
5/7/2016 

29 
Grupos 100 e 

110 
Rute Azevedo 15h 

Cidadania das Crianças 1 
Curta 

Duração 
24/11/15 
1/12/15 

21 
Grupos 100 e 

110 

Prof. Dr. Joaquim 
Marques de 

Oliveira 
6h 

Supervisão Pedagógica Interpares  1 
Curta 

Duração 
22/10/16 49 

Coordenadores 
e Diretores de 

Turma 

Prof.ª Dr.ª Maria 
do Céu Melo 

3h 

Indisciplina na sala de aula 1 
Curta 

Duração 
29/02/16 33 

Docentes de 
todos os níveis 

de ensino 

Mestre Elsa Sofia 
Freitas 

3h 

Expressão Musical no jardim de Infância 
Escola  

1 
 

Curta 
Duração 

4/04/2016 15 
Docentes dos 
Grupos 100, 
250 e 610 

Mestre Fernanda 
Mourão 

6h 

Saúde e Segurança no Trabalho (SST): 
Respostas Curriculares 1 

Curta 
Duração 

24/02; 
02/03 e 

11/5/2016 
11 

Docentes de 
todos os níveis 

de ensino 

Mestre Maria 
Isabel Matos 

Cruz 
6h 
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Formação Institucional ou com recurso a Parcerias (Contempladas no Plano de Atividades 2015-2016) 

 

 

Entidade Ações propostas Formador Acreditação 
Período de 
Ocorrência 

Nº de formandos 
Abrangidos pelas 

ações 
concretizadas 

Colégio do Minho, 
ARS Norte 

Aplicação do Programa Regional de Educação 
Sexual em Saúde Escolar (PRESSE) 

Curso de Formação (25h) 
Maria Beatriz Barreiro Acreditada outubro/novembro 25 

Gabinete de Apoio à 
Famíla (GAF) 

XXII Jornadas do GAF - “Vidas entre Margens: 
Consumos e doença mental, caminhos para a 

exclusão social. Substâncias psicoativas, impacto 
na família e na sala de aula – O que fazer? 

Curso de Formação (15h) 

José Miguel Fernandes Acreditada maio 
Suspensa por 

falta de 
formandos  

ACT – Autoridade 
para as Condições de 

Trabalho 

A Cultura de Prevenção de Riscos Profissionais a 
partir da Escola 

Curso de Formação (25h) 

Bouça de Morais; António 
Carvalhido; Joaquim Silva; 

Alda Alves 
Acreditada fevereiro/março 

Suspensa por 
falta de 

formandos 

RBE e 
Biblioteca/Câmara 

Municipal 

ECOS D’AQUÉM E D’ALÉM MAR  
Curso de Formação (15h) 

4 turmas 

Raquel Ramos; 
Carla Gandra 

Acreditada fevereiro  101 

RBE e 
Biblioteca/Câmara 

Municipal 

Aprender com a Biblioteca Escolar: integração E 
desenvolvimento das literacias da leitura, dos média 

e da informação nas aprendizagens 
Curso de Formação (25h) 

Raquel Ramos Acreditada 
Novembro 2015 a 

fevereiro 2016  
25 

Serviço de Nutrição e 
Alimentação 

Unidade Local de 
Saúde do Alto Minho, 

EPE 

Implementação do Programa de Alimentação 
Saudável em Saúde Escolar (PASSE) 

Curso de Formação (25h) 

Catarina Martins; 
 Rute Azevedo 

Acreditada dezembro/junho 29 
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Entidade Ações propostas Formador Acreditação 
Período de 
Ocorrência 

Nº de formandos 
Abrangidos pelas 

ações 
concretizadas 

Associação EPTA 
LUSA - Associação 

de Pianistas e 
Professores de Piano 

Encontro Nacional EPTA Portugal 2015 

Curso de Formação (25h) 
Luís Pipa; Vera Fonte Acreditada novembro de 2015 20 

Academia de Música 
de Viana do Castel 

Oficina de Direção Coral 
Oficina de Formação (50h) 

Vitor Lima Acreditada 
maio de 2016 a janeiro 

de 2017 
18 

DGE 
Planeamento da ação estratégica de promoção da 

qualidade das aprendizagens  
Oficina de Formação (36h) 

Rosa Pires Acreditada maio/junho 21 

Câmara Municipal de 
Viana do Castelo e 

Associação Ao Norte 
(Associação de 

Produção e Animação 
Audiovisual) 

Por dentro do filme – Como ler um filme na sala de 
aula 

Curso de Formação (25h) 
2 turmas 

Graça Lobo e Isa Mateus Acreditada abril/ maio 41 

   TOTAL DE FORMANDOS 250 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.e-processos.ccpfc.uminho.pt/p2_acc_desp/editar.php?codigo=92901
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PLANO DE FORMAÇÃO 2015-2016 

 
FORMAÇÃO PROPOSTA/CONCRETIZADA - TOTAIS POR AGRUPAMENTO 

 

Agrupamento  Ações propostas 

AÇÕES REALIZADAS Nº de formandos 
Abrangidos pelas ações 

concretizadas Contínua Creditada Curta Duração Totais 

Monte da Ola 6 0 0 0 0 

Abelheira 5 1 2 3 79 

Barroselas 3 1 1 2 107 

Pintor José de Brito 10 1 5 6 158 

Arga e Lima 10 2 6 8 150 

Monserrate  11 2 6 8 306 

Santa Maria Maior 14 4 5 9 236 

  Total – 11 ações Total - 25 36 1036 
 
 
 
 

Formação Institucional ou com recurso a 
Parcerias 

Formação Contínua creditada 
Nº de formandos 

Abrangidos pelas ações concretizadas 
Nº de Ações Nº de Turmas 

7 11 250 
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Formação Contínua  Nº de formandos 
Abrangidos pelas ações concretizadas 

 Nº de Ações Nº de Turmas 

Formação Institucional / Parcerias 7 11 250 

Agrupamento de Monte da Ola 0 0 0 

Agrupamento da Abelheira 3 3 79 

Agrupamento de Barroselas 2 2 107 

Agrupamento de Pintor José de Brito 6 6 158 

Agrupamento de Arga e Lima 8 8 150 

Agrupamento de Monserrate  8 9 306 

Agrupamento de Santa Maria Maior 9 10 236 

Totais 43 49 1286 
 
 

 


