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PLANO DE FORMACAO 2018/2020
(Periodo 1 de setembro de 2018 a 31 de agosto de 2020)

Enquadramento

O Centro de Formagédo Continua de Viana do Castelo (CFCVC)
assume-se como uma estrutura de apoio a formacdo do pessoal
docente e ndo docente, com competéncias atribuidas no que respeita
a gestdo da formacao continua, em colaboracdo direta com as escolas
associadas, assumindo um papel ativo e de relevo, nomeadamente
na identificacdo de necessidades/prioridades de formagdo e na
organizacdo dos seus planos de formagéo, reforcando a formacéo
centrada no aperfeicoamento da capacidade docente nos dominios
cientifico, curricular e pedagdgico e a focalizagcao na escola como local
privilegiado de formacéo.

O Plano de Formacgéo € o instrumento de planificacdo das ac¢bes
de formacgédo a desenvolver pelo CFCVC e assenta num levantamento
de necessidades e prioridades de formacao das escolas associadas e
dos seus profissionais.

Nesse contexto, o referido plano procede tal como 0s normativos
legais determinam ao levantamento das necessidades/expetativas
formativas do pessoal docente das Escolas Associadas, as quais
surgem elencadas num primeiro momento, nas propostas de planos de
formacdo internos elaborados anualmente pelos diferentes
agrupamentos e aprovados em sede dos seus 0rgdos internos
(Conselho Pedagégico e Conselho Geral), os quais suportados nos
respetivos documentos estruturais (projetos educativos, planos de
melhoria e planos de acdo estratégicos), visam contribuir para a
qualidade da organizagdo escolar e para o desenvolvimento pessoal e
profissional dos seus agentes educativos, conduzindo a melhoria das
suas praticas e ao sucesso académico dos alunos; e num segundo
momento, no Plano global de Formacdo do Centro de Formacdo, o
qual prioriza de acordo com as decisées emanadas pelo seu érgao
cientifico-pedagogico de dire¢do estratégica, coordenagdo, supervisao
e acompanhamento do Plano de Formacéo (Seccdo de Formacéo e
Monitorizacdo e Conselho de Diretores) as necessidades de formacéo
e define as linhas para a sua operacionalizacao.

Assumido como um compromisso educativo coletivo, o plano de
formagdo pretende responder as solicitagbes num quadro de
valorizagdo e de aumento da eficiéncia e qualidade da escola,
enquanto organizacdo que assume 0 sucesso como sua principal
prioridade.

Neste contexto, o presente Plano de Formacdao, orientado para o
desenvolvimento pessoal e profissional dos docentes e para a melhoria
da qualidade do ensino e dos resultados escolares dos alunos, centra a
sua acdo quer nas prioridades identificadas pelas escolas, quer na
satisfacdo das prioridades formativas necessarias a implementacéo
das medidas preconizadas nos planos de acgdo estratégicos definidos
pelos diferentes agrupamentos. Articulado quer com 0S pressupostos
do Programa Nacional de Promoc¢do do Sucesso Escolar (aprovado
pela Resolugdo do Conselho de Ministros n® 23/2016), quer com 0
Programa do XXI Governo Constitucional para a &rea da educacéo
assenta no principio de que sdo as comunidades educativas quem
melhor conhece os seus contextos, as dificuldades e potencialidades,
sendo por isso, as principais atoras na identificacdo das suas
fragilidades, e na procura contextualizada de solu¢bes, metodologias e
estratégias indutoras de mudanca.

Tendo como referéncia o enquadramento juridico a que se
encontra vinculado (Regime Juridico da Formacdo Continua de
Professores), o Plano de Formacéo tem como objetivos fundamentais:

a) Desenvolver as qualificagbes profissionais dos docentes e
outros agentes, na perspetiva do seu desempenho, do continuo
aperfeicoamento e do seu contributo para a melhoria dos resultados
escolares;

b) Satisfazer as prioridades formativas dos docentes dos
agrupamentos de escolas associados, tendo em vista a concretizacéo
dos seus projetos educativos e curriculares, planos de acéo estratégica
e de melhoria da sua qualidade e eficacia;

c) Promover o desenvolvimento e valorizacdo pessoal e
profissional do pessoal docente, indispensavel ao melhor desempenho
das suas fungoes;

d) Estimular o desenvolvimento de préaticas promotoras do
sucesso educativo e de estratégias inovadoras e indutoras de
mudanca.
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PLANO DE FORMACAO 2018-2020

PROPOSTAS APRESENTADAS PELOS AGRUPAMENTOS

A utilizagéo do software

GRID3 por alunos com 1 Curso de 8-01-2020 a 15 100; 110 Alda Lopes e 50h Formacao
limitacdes neuromotoras, Formagao 11-03-2020 910 Maria José Ribeiro Especifica
cognitivas e/ou da fala
Voz e Técnica Vocal para Curso de 11-01-2020 ~
ErefEssenes 1 Formacéo 2 1-2-2020 12 Todos Joana Manarte 25h Formacéo Geral
Como construir um 1 Curso de 5-11-2019 a - Formacéao
portfélio Formacao 21-02-2020 1 1z CHEE PEErE? 250 Especifica
Coaching para Docentes e
= e Curso de 7-10-2019 a s -
Relac&o Positiva com os 1 Formaco 7-11-2019 12 Todos Patricia Bacelar 25h Formacéo Geral
alunos
Let’s Communicate - Curso de 10-01-2020 Todos (exceto Anabela Reis
Spread yourllvmgs - Level 1 Formagao 213-3-2020 15 120: 220; 330) Alves 30h Formacéo Geral
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~ A Curso de 15-01-2020 . Formacéo
Modelacdo Ceramica 1 Formagso 2 21-2-2020 15 240; 600 lolanda Parente 25h Especifica
O tempo no processo
ensino e de 1 '%::g %ﬁ) Za,ol%)szlz?)gg 12 Todos Susana Cerqueira 25h Formacéo Geral
aprendizagem ¢
Conexbes Portugués Oficina de 4-11-2019 a 100, 200, 210, =
1-12 1 Formagdo 4-06-2020 12 220, 300 Ana Bela Afonso 30h Formacéo Geral
Etica Aplicada: Recursos ~
E A p Curso de 5-04-2020 a n Formacéo
Didaticos e Métodos 1 = 12 410; 290 Nuno Fadigas 25h 5
Pedagogicos Formacéo 3-06-2020 Especifica
T Curso de 4-01-2020 a . . . Formacao
Iniciaggo a vela 1 Formagéio 4-04-2020 10 260; 620 Luis Oliveira 25h Especifica
Iniciacdo ao Stand Up Curso de 26-02-2020 . o (P Formacao
Paddle (SUP) L Formacao a 7-03-2020 0 ZE05 20 HIlE e 231 Especifica
Histéria de Arte — .- ~
- Oficina de 16-11-2019 200; 400; 240; 2 Formacao
Movimentos 1 = 12 ! ’ ’ Inés Lopes 50h o
Vanguardistas Formacéao a 28-3-2020 600 Especifica
Aprendizagem ativa com Oficina de 18-01-2020 Professores o q .
recurso as TIC 1 Formacio a19-2-2020 12 do Ensine Mario Ferreira 30h Formacéo Geral
- Basico,
Tecnologias da Secundario e
Informacéo e Oficina de 7-11-2019 a Educacao Jodo Pereira -
Comunicagéo ! Formagdo  23-01-2020 12 Eepoc (ESE) EE
(Excel)
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Ensino e Aprendizagem
com Dispositivos Méveis

Jenny Ferreira,

= - Curso de Gléria Miranda, Formacao
na Educacao Pré-Escolar e 1 = 5-5-2020 a 10 100, 110 e 30h s
no 1.° Ciclo do Ensino Formagao  50.06-2020 Concelgio S A
Basico
Ensm_o e Ap(endlzagem 230: 500; 510 ; .
com Dispositivos Moveis 1 Curso de 29-10-2019 a 10 520- 540- 550 Jenny Ferreira, 30h Formacao
nas Ciéncias Exatas e da Formacéo 14-12-2019 ’ 560’ Gléria Miranda Especifica
Natureza e Tecnoldgicas
Ensino e Aprendizagem ;
com Dispositivos Méveis 1 Curso de 7-01-2020 a 10 200; 290; 400; é?g:g I'\:/I?:;?:(;g’ 30h Formacao
nas Humanidades e Formacao 22-02-2020 410; 420 . ’ Especifica
A o Rogério Barreto
Ciéncias Sociais
Ensino e Aprendizagem Cursode  5-05-2020a 240, 260,620, Je0nY Ferrena. Formagéo
com Dispositivos Moveis 1 Formacéo 20-6-2020 10 530. 600 Gldria Miranda, 30h Especifica
nas Expressdes ¢ ’ Marcial Passos p
Ensmp € A;_Jr.endlzagem Curso de 7-01-2020 a 200; 210; 220; Jenqy Fc_arrelra;. Formacao
com Dispositivos Moveis 1 Formacio 22.02-2020 10 300: 330 Gléria Miranda; 30h Especifica
nas Linguas ¢ ’ Mary Nogueira P
Fegﬁﬁ?ﬁi ?er? ;?;ifc:‘;rgas 5 Oficina de 15-03-2020 20 12%02 036%10‘ Joaquim Paulo 50h Formacao
linguas Formacéo a 9-06-2020 320,350, 330 Lima Especifica
Praticas inclusivas através - ~
= L Oficina de 3-3-2020 a ] 8 Formacao
da construcéo de materiais 1 = 10 110 Rosalina Veiga 50h -
pedag6gicos Formacéo 19-05-2020 Especifica
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Rede Linkedin: preparar Oficina de 15-10-2019 a Todos os &
o futuro dos alunos 1 Formacao 19-11-2019 e docentes et CaEmE? 250 eI G
Ensino do Som: Ondas em > Curso de 3-09-2019 a 20 510 Ana Maria Senra; 25h Formacao
meios elasticos Formagao 17-09-2019 Maria José Barata Especifica

Articulacéo curricular,
interdisciplinaridade e Professores do

Oficina de 10-01-2020 a Anténio Silva,

praticas de 1 = oy 10 ensino basico e for 50h Formacéo Geral
despadronizagio em Formagéo 28-02-2020 secundario Fatima Braga
conselho de turma
Pedagogia diferenciada e - Professores dos & A &
inovacao: para nado deixar 1 g;ﬂ?: gg 320%5?2%23 10 ensinos basico ﬁg:?g;)Bsrgv": 50h Formacéo Geral
um s6 aluno para tras ¢ e secundario 9
Musica e Politica: Cursode  6-02-2020a 200; 250; 400; Formagao
fascismo, nazismo e 2 Formacio 29-02-2020 20 ’ 610, ’ Maurizio Padovan 25h Especifica
holocausto & P
RIS [BEEIEEls Curso de 29-01-2020 a Formacao
e aLogicano Ensino da 1 formagao 25.03-2020 10 410 Nuno Fadigas 25h Especifica
Filosofia
Design Thinking na Oficina de 6-01-2020 a Todos os Inés Azevedo; -
Aprendizagem e Formacao 7-02-2020 g docentes Joana Mateus tn FETIREED SR
A . Curso de 15-01-2020 a . Formacéo
Curso Basico de Pintura 1 Formacio 21-02-2020 15 110; 240 lolanda Parente 25h Especifica
O surf e o bodyboard em Curso de 8-07-2019 a . o Formacao
contexto escolar — nivel 2 & Formagao 12-09-2019 e At Y LD e el Especifica
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DANCAR NA ESCOLA —
perspetivas de Curso de 7-05-2020 a

: A 100,110, 250 - =
aproveitamento didatico do 2 = = 20 Une ’ Maurizio Padovam 25h Formacéo Geral
ensino da danca em Formacao 30-05-2020 260, 610 e 620
contexto da sala de aula
Problemas de Matematica Oficina de 8-10-2019 a Formacao
no 1.°C.EB L Formagao 12-05-2020 12 110 RN R PRIEE = Especifica

Dispositivos méveis na

g Curso de 4-4-2019 a Filomena Del Rio =
Biblioteca (as APP ao 1 15 Todos 25h Formacéo Geral
servico da aprendizagem) Formacao 10-05-2019 Manuela Castro
Utilizagao das TIC para o
sucesso escolar: desafio Curso de 10-01-2020 a . 8 ~
para professores e 1 Formacio 20-03-2020 15 Todos Filomena Del Rio 25h Formacéo Geral
oportunidade para alunos
Arte contemporanea: uma Educadores de
forma de expresséo Curso de 10-03-2020 a Infancia; 1° e 2° . -
experimental e e Formacao 1-04-2020 = CEB; Educagéo ETIERIE el o ST FEMETED CEE]
multidisciplinar Especial
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Edicéo e pés-producéo de L =
video digital- cinema, video e 1 Curso de 12-11-2019a 10 530, 550, 600 Jodo Vitor Lima 15h Formacéo
BT Formacéo 12-12-2019 Especifica
multimédia
Dispositivos moéveis na aula Curso de 24-01-2020 a . . . Formacéo
de Histéria ! Formag&o 22-05-2020 10 200; 400 BRI el Especifica
- ~ ~ - 27-05-2019 =
Flexibilizac&o e Integracéo Oficina de " Formacéo
Todos e 5 Formagdo a gcjl).l:lél 60 Todos Margarida Barbosa 50h Especifica
Para o desenvolvimento de Curso de 2-5-19 a 18- Maria Rosalina Formacéao
UoEeE uma escolainclusiva g Formacao 02-2020 il Theglzs Veiga el Especifica
La Salte Coelho;
Educacédo para a cidadania: _ Luis Braga; =
Todos do enquadramento as 6 g(f)lrcrlr?aa g‘g 712'(;22%]6%; 60 Todos Armando Borlido; 60h Eg"g;%iig
praticas ¢ Antoénio Silva; P
Manuela Saragoca
Novas Abordagens para o Oficina de 5-05-2020 a 230; 510; A : ] Formacao
UGEES Ensino da Ciéncia 1 Formacdo  30-05-2020 &= 520 jelele ey e Especifica
Abelheira; Iniciacdo a Programagé&o no Oficina de 17-10-2019 n - Formacéao
Barroselas Ensino Basico ! Formagao a 19-1-2020 12 110 RIS = Especifica
Abelheira; = - .
ny Expressédo Dramatica no 1° Curso de 2-3-2020 a Formacao
Sanh;a; iI\élflrla Ciclo 1 Formacio 25.3-2020 15 110 Fernanda Neves 25h Especifica
Santa Maria Pedagogia e Didatica da =
Maior; Educagéo Fisica no 1° ciclo do 1 lg)l:ﬁg dé% 201%)12%%)%3 12 110 Ezequiel Vale 25h Eg"g;%i(;
Abelheira Ensino Bésico ¢ P
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Agrupamento

Abelheira;
Pintor José de
Brito;
Monserrate

Abelheira;
Monserrate;
Monte da Ola

Arga e Lima;
Barroselas

Barroselas;
Pintor José de
Brito

Todos

Monserrate;
Pintor José de
Brito

Monserrate;
Barroselas;
Pintor José de
Brito; Monte da
Ola; Santa
Maria Maior

Barroselas;
Monserrate

Designacéo

A oralidade no quadro dos
novos contextos educativos
em Linguas Estrangeiras

Educacéo e patrimonio local:
uma abordagem
transdisciplinar e humanista

Portefélios Digitais para fins
educativos no ensino das
linguas

Avaliagdo nos ensinos
basico e secundario: como
avaliar para 0 sucesso
educativo?

A biblioteca Escolar e a
implementacao de projetos de
leitura no Agrupamento

Metodologias e Recursos para
desenvolver as aprendizagens
essencias de Portugués na
era digital

Utilizacao do programa
GEOGEBRA na Producao de
Recursos Didaticos para o
3°ciclo e Ensino Secundario

A folha de calculo como
ferramenta no exercicio da
atividade docente

Sede: ESCOLA SECUNDARIA DE MONSERRATE * 4901-860 VIANA DO CASTELO « TELEF. 258 801 800

N° de
turmas

Modalidade

Curso de
Formacéao

Curso de
Formacéo

Oficina de
Formacéao

Oficina de
Formacéo

Curso de
Formacéo
b-learning

Oficina de
Formacéao

Curso de
Formacéao

Curso de
Formacao

Periodo de
realizacao

4-05-2020 a 15-
06-2020

20-01-2020 a
18-05-2020

20-01-2020 a
27-03-2020

3-10-2019 a 5-
12-2019

2-05-2019 a
11-072019

11-01-2020 a
7-03-2020

3-02-2020 a
13-02-2020

21-09-2019 a
26-10-2019

N° de
formando
s

12

10

12

13

20

15

15

Destinatarios

210,220,300,
320,330,350

200, 400

200, 210, 220,
300, 320, 330,
350

Todos

Todos

200; 210; 220;

300

500

Todos

http://www.cfcve.edu.pt ¢ e-mail: geral@cfcve.edu.pt

N° de
Formador(es) Horas
Maria Fernanda
Vaz; Elizabeth 25h
Teixeira
José Carlos
Loureiro 2l
Paulo Lima 30h
Carla Alves 50h
Raquel Ramos;

Rui Festa —
Adelina Moura 30h
Sandra Silva 25h

Jenny Ferreira 50h

Acreditacao

Formacao
Especifica

Formacéo
Especifica

Formacao

Especifica

Formacao Geral

Formacao Geral

Formacao
Especifica

Formacao
Especifica

Formacao Geral
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Agrupamento

Todos

Todos

Todos

Santa Maria
Maior;
Monserrate;
Barroselas;
Pintor José de
Brito

Todos

Todos

Todos

Todos

Designacao

Praticas e opgdes
pedagodgicas para a educagao
inclusiva

Referencial para a saude

A Educacéo Tecnolégica na
Exploracao de Solucdes
Energéticas: Circuitos
elétricos simples

Iniciacdo a programagéo em
Javascript e Jquery

Iniciagdo a Programacao em
PHP

O Método das 28 Palavras

(M28P) como didatica do

Portugués no 1° CEB e no
ambito de uma escola

Avaliacédo Externa da
dimensé&o cientifica e
pedagodgica

Modelo de Avaliacdo da
Biblioteca Escolar

A Ginastica de Aparelhos no
Desporto Escolar-
Metodologias de trabalho
facilitadoras de uma
aprendizagem mais eficiente
e segura
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N° de
turmas

2

Modalidade

Curso de
Formacao

Oficina de
Formacéao

Curso de
Formacao

Curso de
Formacao

Curso de
Formacao

Curso de
Formacao

Curso de
Formacao

Curso de
Formacao

Curso de
Formacao

Periodo de
realizacao

20-02-2020 a
16-06-2020

3-10-2019 a
19-03-2020

16-04-2020 a
18-06-2020

13-01-2020 a
2-2-2020

9-01-2020 a
5-03-2020

16-10-2019 a
27-2-2020

12-10-2019 a
8-03-2020

12-10-2019 a
23-1-2019

25-01-2020 a
30-05-2020

N° de
formandos

15

24

10

12

12

10

30

15

20

Destinatarios

Todos

Todos

240

550

550

250; 610

Todos os
grupos

Professores do
Ensino Basico
e Secundario

260;620

N° de T
Formador(es) Horas Acreditacao
Rosalina Veiga 25h Formag_ao
Especifica
Jorge Formacéo
: = 50h o
Guimaraes Especifica
Fernanda Moreira 25h Forma};_ao
Especifica
Paulo Formacéo
- 25h o
Domingues Especifica
Anténio Lira 25h Forma,c;_ao
Especifica
Alexandra
Gomes; 25h Formacéo
Francesco Especifica
Luciani
- Formacao
Fatima Braga 25h Especifica
Raquel Ramos 15h Formacao Geral
~ Formacao
Artur Roméo 50h Especifica
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AcoOes de Curta Duracéo (ACD)

= . . 20-01-2020
Reed;r::]@:‘; 2?;?;&:,6)('& : 1 ACD a 15 Rosalina Veiga 6h Formacéo Geral
27-01-2020
. . . 19-09-2019 Educadores de
D'SI?E:?ufsgrgggg;?;m e 1 ACD a 15 Infancia e Rosalina Veiga 6h Formagcéo Geral
25-09-2019 Professores dos
Ensinos Basico,
- 07-10-2019 Secundario e de
Desenho Unlyersal paraa 1 ACD a 15 Educacdo Rosalina Veiga 6h Formacao Geral
Aprendizagem 14-10-2019
g Especial
Educacéo para TODOS - os 04-11-2019 EOTECER
desafios de uma Educacao 1 ACD a 15 Rosalina Veiga 6h Es eci(f}ica
Inclusiva 02-03-2020 P
. . Luis André Formacao
Suporte Basico de Vida 1 ACD 10-09-2019 15 Magalhaes 6h Especifica
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