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PLANO DE FORMAÇÃO 2011/2012 (Não Financiado) 

 
PESSOAL DOCENTE 

 
 

Designação 
Nº de 

turmas 
Modalidade 
e Duração 

Período 
de 

realização 

Nº de 
formandos 

 

Destinatários Formador(es) 

 
Local de 

realização 

1 

Orientação e Mobilidade - Técnicas de 
Orientação e de Proteção, Técnicas de Guia e 

Técnicas de Bengala 

1 
Curso de 
Formação 

(35h) 
Nov/Dez 26 

Professores do 
Ensino Básico e 

Secundário 
Luís Oliveira 

Escola 
EB2,3 de 
Viana do 
Castelo 

2 Semiologia Braille: a Literacia Ponto por Ponto 2 
Curso de 
Formação 

(25h) 

Jan/Dez 
e 

Maio/Jun 
41 

Professores do 
Ensino Básico e 

Secundário 
Maria Maruco 

3 
Implementação do Programa Regional de 

Educação Sexual em Saúde Escolar (PRESSE) 
1 

Curso de 
Formação 

(25h) 
Jan/Fev 25 

Professores do 
Ensino Básico e 

Secundário 
Elsa Freitas 

4 

A Educação Sexual em Meio Escolar em Meio 
Escolar: Metodologias de 
Abordagem/Intervenção 

2 
Oficina de 
Formação 

(50h) 
Set/Nov 40 

Professores do 
Ensino Básico e 

Secundário 

Maria Silva/ 
Marta Peixoto e 

Jorge Guimarães 

EB2,3/S 
Pintor José 
de Brito e 

EB2,3 Pedro  
Barbosa 

5 
A Biblioteca Escolar e o Currículo: Práticas 

Colaborativas 
1 

Curso de 
Formação 

(25h) 
Set/Mar 22 

Professores do 
Ensino Básico e 

Secundário 
Raquel Ramos 

Escola 
EB2,3/S 

Pintor José 
de Brito 
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turmas 
Modalidade 
e Duração 

Período 
de 

realização 

Nº de 
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Destinatários Formador(es) 

 
Local de 

realização 

6 
O Conhecimento Explícito da Língua nos 

Programas de Português do EB: Classes de 
Palavras, Sintaxe, Léxico e Semântica 

1 
Curso de 
Formação 

(25h) 
Jun/Jul 18 

Docentes do 
Grupo 110 

Paula Ribas 
Escola EB2,3/S 
Pintor José de 

Brito 

7 
A Folha de Cálculo como ferramenta no exercício 

da atividade docente 
5 

Oficina de 
Formação 

(50h) 
Maio/Julh 85 

Educadores de 
Infância e 

Professores dos 
Ensinos Básico e 

Secundário  

Ana Esteves, 
Rita Maio, Jenny 

Ferreira, 
Sílvia Pinto 

Escola EB2,3/S 
Pintor José de 

Brito/Barroselas 

8 

GEOGEBRA - Matemática com um Ambiente de 
Geometria Dinâmico, o estudo das Funções e a 

Produção de Recursos Didáticos 

1 
Oficina de 
Formação 

(50h) 
Abr/Jul 20 

Docentes dos 
grupos de 

recrutamento 230 
e 500 

Joaquim Alpoim 

Escola EB2,3/S 
Pintor José de 

Brito 

9 Recriando Artesanato com Madeiras 1 
Oficina de 
Formação 

(50h) 
Abr/Maio 17 

Docentes dos 
grupos 240 e 530 

Rolando Viana 

Escola EB2,3 
de Carteado 

Mena 
 

10 O papel da literatura na formação do leitor 1 
Oficina de 
Formação 

(50h) 
Mar/Jun 20 

Docentes dos 
grupos 100 e 110 

Carminda Lomba 

11 

Operacionalização das OCEPE no âmbito das 
Expressões Plástica e Musical - Formação de 

Educadores 

1 
Oficina de 
Formação 

(30h) 
Fev/Mar 21 

Docentes do grupo 
100 

Maria Sousa 

12 
Aplicação do Programa Regional de Educação 

Sexual em Saúde Escolar (PRESSE) 
6 

Curso de 
Formação 

(25h) 
Nov/Fev 143 

Professores do 
Ensino Básico e 

Secundário 

Angelina Pinho 
Natalina Araújo; 

Maria Silva; Maria 
Cândida; Maria 
Rocha; Manuela 

Lopes; Maria 
Lourenço 

Escolas 
associadas 
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13 
Cursos EFA - Formação de Formadores e 

Mediadores dos Cursos de Educação e 
Formação de Adultos 

2 
Curso de 
Formação 

(25h) 
Nov/Dez 31 

Docentes dos 
grupos de 

recrutamento 200; 
210; 220; 230; 
300; 400; 410; 
420; 430; 500; 
510; 520; 550 

Augusta Trigueiro 

Escola Sec. 
de 

Monserrate e 
Agrupamento 

de 
Barroselas 

14 A Biblioteca Escolar 2.0 - A distância/online 1 
Oficina de 
Formação 

(50h) 
Jan/Maio 21 

Educadores de 
Infância e 

Professores do 
Ensino Básico e 

Secundário 

Raquel Ramos 

Escola 
Secundária 

de 
Monserrate 

15 
Plataformas Colaborativas em 

Agrupamentos/Escolas 
4 

Projecto 
(45h) 

Jan/Jul 50 
Professores do 
Ensino Básico e 

Secundário 

Helena Rodrigues 
Glória Miranda 

Paulo Domingues 

Esc. Sec. de 
Monserrate 

e Barroselas 

16 
A Webquest: um meio para o desenvolvimento 

de competências em História 
1 

Oficina de 
Formação 

(50h) 
Fev/Maio 11 

Docentes dos 
grupo 200 e 400 

Hugo Martins 

Agrupamento 
Frei 

Bartolomeu 
dos Mártires 

17 
Programa de Desenvolvimento de habilidades 

Sociais em adolescentes 
1 

Curso de 
Formação 

(25h) 
Junho 20 

Professores do 2º 
e 3º ciclo do 

ensino Básico e do 
ensino Secundário 

Estefânia Sá 
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18 A Natação no ensino básico e secundário 1 
Curso de 
Formação 

(25h) 
Jun/Jul 29 

Docentes dos 
grupos 260 e 620 

Luís Cameira 

Agrupamento 
do Atlântico 

19 
O Novo Programa de Português do Ensino 

Básico - 1º ciclo 
1 

Oficina de 
Formação 

(50h) 
Out/Mar 20 

Docentes do grupo 
de recrutamento 

110 
Marília Simões 

20 

Paleoambientes quaternários no Litoral Norte: 
interpretação dos elementos do património 
geológico do concelho de Viana do Castelo 

1 
Curso de 
Formação 

(25h) 
Maio/Jun 21 

Docentes dos 
grupos 230, 420 e 

520 

Ricardo 
Carvalhido 

Agrupamento 
de Arga e 

Lima 

21 Formação - Eu e os Outros 3 
Oficina de 
Formação 

(54h) 
Fev/Julho 41 

Professores do 2º e 
3º Ciclos do Ensino 
Básico e do Ensino 

Secundário e 
Professores do 
Ensino Especial 

Paula Brites 

EB2,3 de 
Darque; 

EB2,3 Pedro 
Barbosa, 

Escola Sec. 
de 

Monserrate 

22 Partilhar Babel 2 
Círculo de 
Estudos 

(75h) 
Nov/Maio 18 

Docentes dos 
grupos 300, 320, 
330, 340 e 350  

Ana Bela Afonso  
Escola 

Secundária 
de Santa 

Maria Maior 
23 

Tarefas e Recursos para Conexões e 
Criatividade no Ensino da Matemática 

1 
Oficina de 
Formação 

(50h) 
Fev/Jun 9 

Docentes do grupo 
500 

 
Teresa Pimentel 
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24 

Construção de Processos de Autoavaliação - 
contributos para a melhoria das práticas 

educativas 

1 
Círculo de 
Estudos 
(52,5h) 

Fev/Jul 16 
Professores do 

Ensino Secundário 
João Veiga 

Escola 
secundária 
de Santa 

Maria Maior 
25 

GeoLaboratório de Campo 
 

1 
Curso de 
Formação 

(25h) 
Maio/Jun 19 

Docentes do 
Grupo 520 

 
Jacinto Estevens 

26 Exploração software educativo: Movie Maker 1 
Oficina de 
Formação 

(50h) 
Junho 20 

Professores do 
Ensino Básico e 

Secundário e 
Ensino Especial 

Henrique Leal 

Escola 
EB2,3/S 

Pintor José 
de Brito 

27 
Educação Sexual orientada para alunos do 

Ensino Secundário 
1 

Oficina de 
Formação 

(50h) 
Jul/Dez 15 

Professores do 
grupo 520 

Bernardete de 
Matos Lima 

Escola 
Secundária 

de 
Monserrate 

 

 

 

Totais  

27 Ações 45 Turmas Total de Horas de formação – 1835 h Número de formandos Abrangidos - 819 
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PESSOAL NÃO DOCENTE 
 
 
 
 

Designação 
Nº de 

turmas 
Modalidade 
e Duração 

Período 
de 

realização 

Nº de 
formandos 

 

Destinatários Formador(es) 

 
Local de 

realização 

1 
Tecnologias de Informação e da Comunicação na 

Biblioteca Escolar: Apoio aos Utilizadores 
1 

Curso de 
Formação 

(25h) 
Fev/Março 26 

Assistentes 
Operacionais 

Raquel Ramos 
Escola Secundaria 

de Monserrate 

 


